
SAYUR CAMPUR BERPERISA KICAP PEDAS AGROMAS 

 

Bahan-bahan: 

 

200 gm sotong 

200 gm udang 

4 ulas bawang putih 

2 ulas bawang merah 

2 sudu besar kicap peda agromas 

2 sudu besar air rebusan daging 

200 gm bunga kobis 

100 gm putik jagung 

200 gm brokoli 

200 gm sawi 

200 gm kobis 

150 gm kacang buncis 

1 batang karot dipotong bunga 

I biji lada benggala di potong panjang 

Sedikit tepung jagung 

 

Cara masakan: 

 

Tumis bawang yang ditumbuk, masukkan sotong dan udang. Kemudian masukkan kicap pedas 
agromas dan air rebusan daging. Bila pekat sedikit masukkan sayur-sayuran dan masak 
sehingga empuk. Masukkan sedikit tepung jagung untuk pekatkan kuahnya. 

 

 

 

 


