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Oleh NAZLINA NADZARI
utusannews@mediamulia.com

ARAU : Tumbuhan pegaga atau
centella asiatica adalah sejenis
ulam yang bukan sekadar me-
iliki kebail Jari ki

mendapat tempat dalam pasaran
termasuk industri kecantikan di
peringkat antarabangsa.

Herba menjalar itu yang ter-
kenal dengan khasiat awet muda
dalam kalangan masyarakat Me-
layu menjadi pendorong kepada
seorang anak muda, Suhafiza
Johari, 33, untuk meneroka
pasaran baharu dengan mem-
perkenalkan produk jus pegaga
sebagai salah satu cabang per-

i keluarganya.

Suhafiza berkata, keluarganya

sudah 23 tahun menanam dan
menjual pegaga secara komersial
yang sebahagian besar hasilnya
dipasarkan kepada sebuah syari-
kat pengeluaran barangan herba
manakala selebihnya ke pasar
tani.
Katanya, dia menyasarkan
untuk mengeluarkan sendiri
produk minuman siap minum
(ready to drink) pegaga pada ta-
hun depan bagi memperluas lagi
perniagaan. '

ketika énl kepada 0.86 hektar.
“Pada masa ini, pegaga yang
kami usahakan dipasarkan kepa-
da syarikat pengeluaran baran-
gan herba tersebut bagi diproses
untuk dijadikan kordial pegaga.
“Jadi, saya juga berazam un-
tuk mempunyai produk minu-
man jenama kami sendiri dalam
tempoh terdekat,” katanya ke-
tika ditemui di kebun pegaga
tersebut di Kampung Kok Klang,
Mata Ayer di sini baru-baru ini.
Suhafiza memberitahu, pena-
naman pegaga secara komersial

tersebut pada mulanya diusa-

hakan oleh datuknva dan kini

diwarisi oleh bapanya, Johari
Din, 60.

Menurutnya, buat masa ini,
kebun tersebut mampu meng-
hasilkan kira-kira 20 tan metrik
pegaga setahun iaitu antara em-
pat hingga lima tan metrik bagi
setiap tiga bulan.

“Kebun kami juga diusaha-
kan secara organik yang mana
kami tidak menggunakan racun
untuk mengawal serangan pero-
sak. Ini kerana, tanaman pegaga
tidak mudah menerima seran-
gan serangga.

“Di samping itu, kami hanya
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menggunakan tahi ayam sebagai
baja yang dibeli terus dari pen-
ternak ayam,” ujarnya.

Sementara itu, Johari pula
berkata, herba yang boleh dima-
kan keseluruhan bahagian ter-
masuk daun, batang dan akar itu
amat mudah ditanam serta di-
jaga berbanding tanaman sayur-
sayuran lain.

“Penjagaan pegaga ini tidak
susah. Mula dengan buat batas,
dua minggu kemudian kita tan-
am anak pokok. Selepas itu, le-
tak baja sebanyak dua kali iaitu
selepas tiga minggu sebelum dit-
uai pada setiap tiga bulan.

“Tanaman pegaga ini diusa-
hakan secara organik tanpa ba-
han kimia selain pokoknya dis-
iram menggunakan air sungai”
katanya.

SUHAFIZA JOHARI
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SUHAFIZA Johari menyasarkan mengeluarkan produk jus pegaga
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SUMMARIES

Oleh NAZLINA NADZARI utusannews@mediamulia.com ARAU : Tumbuhan pegaga atau centella asiatica adalah sejenis ulam
yang bukan sekadar memiliki kebaikan dari segi kesihatan dalaman, malah semakin mendapat tempat dalam pasaran termasuk
industri kecantikan di peringkat antarabangsa.Herba menjalar itu yang terkenal dengan khasiat awet muda dalam kalangan
masyarakat Melayu menjadi pendorong kepada seorang anak muda, Suhafiza Johari, 33, untuk meneroka pasaran baharu
dengan memperkenalkan produk jus pegaga sebagai salah satu cabang perniagaan keluarganya.

Provided for client's internal research purposes only. May not be further copied, distributed, sold or published in any form without the prior
consent of the copyright owner.



